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宫血宁胶囊说明书 
请仔细阅读说明书并在医师指导下使用。 

孕妇忌服。 

【药品名称】 

通用名称：宫血宁胶囊 

汉语拼音： Gongxuening  Jiaonang 

【成    份】重楼 

【性  状】本品为硬胶囊，内容物为浅黄棕色至灰棕色的粉末，味苦。 

【功能主治】凉血止血，清热除湿，化瘀止痛。用于崩漏下血，月经过多，产后或流产后宫缩不良出血及子宫功

能性出血属血热妄行证者，以及慢性盆腔炎之湿热瘀结所致的少腹痛、腰骶痛、带下增多。 

【规  格】每粒装 0.13g 

【用法用量】月经过多或子宫出血期：口服。一次 1～2 粒，一日 3 次，血止停服。 

慢性盆腔炎：口服。一次 2 粒，一日 3 次，四周为一疗程。 

【不良反应】尚不明确。 

【禁    忌】孕妇忌服。  

【注意事项】胃肠道疾病患者慎用或减量服用。 

【药理毒理】 

药理作用： 

1. 止血:本品能促进家兔血小板聚集，缩短小鼠出凝血时间作用，主要是通过刺激血小板数量的增加，

同时增强血小板糖蛋白的表达。 

2. 缩宫:本品能收缩家兔在体子宫和大鼠离体子宫，主要是通过调节子宫平滑肌细胞外钙内流，内钙

动员而达到缩宫作用。 

3.消炎：本品能抑制二甲苯引起的小鼠耳廓肿胀、角叉菜胶所致大鼠足肿胀、大鼠棉球肉芽肿和大

鼠子宫内放置异物所致炎症反应，主要是通过促进血管内皮细胞增殖，减少炎性物质渗出，增加抗

炎细胞因子表达。 

毒理作用： 

对大鼠给药 90 天的长期毒性试验显示，本品 0.78、0.39g/kg 相当临床剂量的 60、30 倍，可明显缩

短大鼠的凝血时间，降低肌酐。 

【贮  藏】密封。 

【包  装】铝塑铝热带包装，18 粒/板×1 板/盒。 

【有 效 期】36 个月 

【执行标准】《中国药典》2020 年版一部 

【批准文号】国药准字 Z20020087 

【上市许可持有人及生产企业】云南白药集团股份有限公司 

  生产地址：云南省昆明市呈贡新区云南白药集团股份有限公司 

  邮政编码：650500 

  电话号码：4001000538 

  传真号码：0871-66226685 

  注册地址：云南省昆明市呈贡区云南白药街 3686 号 

网    址：www.yunnanbaiyao.com.cn 

 


